STAGE DE YOSEIKAN BUDO
DIRIGE PAR MAITRE HIROO MOCHIZUKI

09 MARS 2014

PROGRAMME

DE 8H30 A 9H30

©® ACCUEIL STAGIAIRE ET INSCRIPTION STAGE ET REPAS
® UN CAFE VOUS SERA SERVI ACCOMPAGNE DE VIENOISERIES
©® UNE BOUTEILLE DE GAILLAC «DOMAINE CARCENAC»

SERA OFFERTE A CHAQUE STAGIAIRE

DE 9H30 A 11H30

©® STAGE

DE11H45 A 12HA45

® VIN D’HONNEUR
©® PRESTATION BANDAS
® TIRAGE DE LA LOTERIE GRATUITE AVEC DES LOTS SURPRISES

DE 12H45 A 14H

® REPAS

DE 14H A 16H

® STAGE

DE 16H A 16H30

® SIGNATURE D’AUTOGRAPHES DU MAITRE HIROO MOCHIZUKI



